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Al Bebé le Ecanta: Los Cinco Sentidos

iOlfato!
De: Ruth Spiro

Al bebé le encanta ir al supermercado porque hay muchas cosas para
ver, tocar, saborear, oir y OLER. Ayuda a tu hijo/a a decidir qué olores
le gustan y cudles no con esta divertida actividad. Recoge algunas
botellas pequefias y vacias o vasitos de plastico de 3 oz. Vierte algunas
especias como canela, calabaza, cacao, ralladura de naranja o un olor
familiar que tu pequefio/a pueda reconocer. Para olores liquidos,
empapa bolitas de algoddn con jugo de limdn, extracto de vainilla,
perfume, etc. y coldcalas en diferentes tazas. Haz que tu hijo/a huela
cada unay vea si puede adivinar qué son. jPuede poner las tazas en una
carita feliz, si le gusta el olor, o en una carita enojada, si no le gusta!
Recuérdale estos olores cuando los uses en las comidas. Quién sabe, tal
vez a tu hijo/a no le guste el olor a canela, jpero le encante su sabor en
el pan de canela!
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